
 

 

モデル防災訓練の実施と各種マニュアル等について 

 
１ 地域防災拠点モデル訓練の実施について 
  今年度はモデル訓練として、地域防災拠点の開設から避難者受入れまでを実災害時の規
模で実施をする訓練を中田中学校で 10 月 28 日(土)に実施予定としています。各拠点から
も２～３名程度ご参加いただき、発災時及び今後の訓練への参考にしていただきたいと考
えています。詳細等が決まりましたらまたお知らせします。 

 
 
２ 泉区作成の各種マニュアル等について 
  泉区総務課防災担当で作成したものです。訓練等で主に以下の 2 点を使用してくださ
い。 

 
（1） 泉区地域防災拠点開設運営マニュアル（雛型） 

災害時の行動を時系列に示したタイムラインやトイレの具体的な対策など、各拠点に

決めてもらいたいことや把握してもらいたいことを穴埋め形式で記載できるようにな
っています。 
マニュアルの整備を進めることで、運営委員間で拠点開設・運営のイメージを共有す

ることができ、運営委員の交代時においても引継資料として使うことができます。 
 
（2） 泉区地域防災拠点訓練実施要領 

実践的な拠点開設・運営訓練を実施するためには、運営委員だけでなく参加者全員で
協力して実施できるように訓練内容を構成する必要があります。 

本実施要領は、地域防災拠点の開設・避難者受入れ段階に焦点をあて、訓練方法や訓

練のタイムスケジュール等をまとめています。（1）のマニュアル（雛型）で決めた内容
と本実施要領を基に訓練を計画、実施することで効果的な訓練の実現が期待できます。  
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（3） 地域防災拠点の開設・運営に関する資料について 
横浜市で作成したものです。様々な場面で参考に御活用ください。 

資料名 概要 

ア 地域防災拠点開設・運営マニュアル 
地域防災拠点を開設・運営していくための
手順をまとめたものです。 

イ 地域防災拠点訓練マニュアル 
地域防災拠点訓練を実施するにあたって
の個別の訓練メニュー例と資機材の取扱

い方法について記載されています。 

ウ デジタル移動無線について 災害発生時の区本部との通信手段として 

エ 特設公衆電話取扱いマニュアル 
避難所からの通信手段として（平成 26 年

度に新規配備） 

オ （中学校拠点）LPガスかまどについて 

平成 28 年度に災害時におけるＬＰガスの

活用に関する協定実施細則で定められた
出動業者の変更有り 

 

 

※各種マニュアル等は、泉区ホームページにてダウンロードいただけます。 
https://www.city.yokohama.lg.jp/izumi/kurashi/bosai-bohan/saigai/kyoten_manual.html 
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【訓練イメージ】 

拠点立ち上げから避難者の受け入れまでを実災害の規模で実施します。 

 
 

体育館の区割り 校舎内区割の表示 

トイレ対策 

受付設置から避難者の受け入れ 

資機材取扱い 


