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　楽しみながら活動することが１番ですかね。生まれ
も育ちもこの堀ノ内睦町地区だから、周りに古くから
の友達がたくさんいるんです。人が好きで一人で
じっとしているのは寂しいから、活動するのが楽
しい。みんなが親しみを込めて「麗子ちゃん」って
呼んでくれるのが嬉しいの（笑）。

地域活動をするうえで工夫していることは？

　長男が日枝小に通っていた時に、地域から声がか
かって、地域活動を始めました。それまでは全然地
域との付き合いがなかったんですよ。
　婦人部、民生委員を経験させていただき、ひょんな
ことから町内会長になりました。前年度から連長に
なりましたが、昔から顔なじみの連長さんが多く、
親しくさせていただいています。

自治会町内会活動を始めたきっかけは？

吉
田
会
長
っ
て

こ
ん
な
ひ
と
！

むつみ会

　堀ノ内睦町では、「暮らし広がれ！堀睦」をテーマ
に活動しています。
　高齢者食事会の「たかね会」、「むつみ会」は30年
以上活動を続けています。
　誰でも参加できる食事会を開催したりと一人暮
らし高齢者の居場所づくりに取り組んでいます。
　また、子育てサロン「のびのび」を運営し、子ども
から高齢者まで、誰もが暮らしやすいまちを目指し
て取り組んでいます。

堀ノ内睦町地区の取組について教えてください。

吉田 麗子会
長

たかね会
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