
ウォーキングラリー対象コースを歩いて記念品GET！

～瀬谷区ウォーキングラリーに参加すると

豪華記念品をプレゼント～

瀬谷区マスコットキャラクター

せやまる

楽しく歩いて地元のお気に入りの
場所を見つけよう！
ウォーキングラリーに参加すると
グッズがもらえるよ！

▲高級感があるステンレスボトル！

（せやまるマーク入り）

▲スマートフォンが入る防水ホルダー

※なくなり次第、終了。

▲地元瀬谷の絵はがき！

３コース以上

▲せやまるタオル（３色）

１コース

▲瀬谷区の史跡や自然が堪能できる

ウォーキング５コースを紹介

2コース

▲LEDライト、ペン、笛に使える

３wayホイッスルライト

１コース １コース１コース



日時 コース名 距離 集合場所・時間 解散場所・時間 事前
申込 参加費 主催団体 各イベントの

問合せ先

４月６日
（土）

瀬谷オープンガーデン巡り
&スポーツ体験 第21弾 ９km 二ツ橋公園

８時45分
瀬谷駅北口広場

12時30分頃
当日
直接 300円 瀬谷水緑の健康ウォーク

サポーター会
名雪

080-5683-2784

４月20日
（土）

瀬谷オープンガーデン・
花巡り ５km 瀬谷駅北口広場

９時00分
三ツ境駅

12時30分頃
当日
直接 300円 せや・ガイドの会 竹見

090-3900-6469

５月18日
（土） 大山街道を歩く ５km 小田急鶴間駅

９時00分
下鶴間ふるさと館

12時30分頃
当日
直接 300円 せや・ガイドの会 竹見

090-3900-6469

５月27日
（月） 和泉川の紫陽花ロード ８km 二ツ橋公園

８時45分
いずみ台公園
いずみ野駅

12時00分頃
当日
直接

300円 瀬谷水緑の健康ウォーク
サポーター会

永原
090-2336-2475

６月15日
（土） 和泉川の水辺アジサイ巡り ６km 三ツ境駅前広場

９時00分
「宮沢」バス停

12時30分頃
当日
直接 300円 せや・ガイドの会 竹見

090-3900-6469

６月24日
（月） 瀬谷５川めぐり 12km 瀬谷駅北口公園

８時45分
二ツ橋公園
14時00分頃

当日
直接 300円 瀬谷水緑の健康ウォーク

サポーター会
深澤

090-5998-4248

個人で
好きな時に

【瀬谷ふるさと歴史さんぽ道】
・鎌倉古道北コース
・鎌倉古道南コース
・長屋門・阿久和コース
・和泉川の水辺コース
・武相国境・緑の森コース

7.5km
5.5km
7.0km
5.0km
4.5km

好きな日・時間 歩きたい場所から 随時 無料
瀬谷区役所地域振興課や
地区センターにある

「瀬谷ふるさと歴史さんぽ道」
MAPを活用して歩きましょう

瀬谷ふるさと
歴史さんぽ道

担当
045-367-5696

４月・５月・６月のウォーキングラリー対象イベント



瀬谷区ウォーキングラリー参加方法
瀬谷区ウォーキングラリー対象のイベントに参加すると、参加回数に
応じて記念品をプレゼントします。

瀬谷区在住・在勤・在学の方と隣接区にお住まいの方
２ 対象

１ 参加の流れ

３ 参加確認について

各対象イベントに参加後、区役所窓口（35番）で当日参加した事が分かる
もの（参加証、写真、イベントマップ、ウォーキングポイントアプリの
チェック記録等）を提示。

４ 記念品の交付条件
対象イベントの参加回数に応じて、記念品をプレゼントします。ただし、
記念品をお渡しすると、参加回数はリセットされますので、あらかじめ
ご了承ください。

参加回数 記念品

１コース せやまるタオル、絵はがき
ホイッスルライト、防水ホルダー

２コース 瀬谷の史跡めぐりガイドブック

３コース
以上

ステンレスボトル
（ウォーキングせやまる入り）

ウォーキングラリー対象のイベントを確認

ウォーキングイベントに参加して、楽しくウォーキング！

区役所窓口で参加の確認後、参加回数に応じて記念品を交付

【問い合わせ・申込先】
瀬谷区地域振興課（３階35番窓口）
電話：045-367-5696 FAX：045-367-4423
Eメール：se-kyoudou@city.yokohama.jp

※自治会・町内会でスポーツ推進委員や
保健活動推進員が実施するウォーキング
イベントもOK

mailto:se-kyoudou@city.yokohama.jp
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